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Semana 9: “La Perseverancia” 

Día 1: Prefacio 

Gracias a nuestro Dios has caminado dos meses con Cristo; quizás has tenido varios 

desafíos en las semanas previas, pero quiero animarte unos días más para reforzar tu 

crecimiento en la fe. En esta oportunidad, tu lectura tendrá más sentido, abordaremos otro 

pilar fundamental en la vida del cristiano, este es “la Perseverancia”. Estoy convencido de que, 

si has llegado hasta este punto, es porque el amor de Cristo ha estado siempre de tu lado. 

Jesús dijo en una oportunidad “imposible es que no vengan tropiezos” (Lc. 17:1), es decir, las 

adversidades siempre tendrán lugar en nuestras vidas como cristianos. En medio de todo ese 

escenario turbulento y pecaminoso, la perseverancia jugará un papel importante para salir 

victoriosos y fortalecidos por medio de Jesucristo.  

En el caminar hacia Dios los hombres y mujeres temerosos han batallado en diferentes 

escenarios y contextos, apoyados y fundamentados en la Perseverancia. Podemos mencionar 

los 430 años de esclavitud en Egipto (Ex. 12:40), los 40 años caminando en el desierto para 

entrar a la tierra prometida (Ex. 16:35), los años de guerras y conflictos con pueblos vecinos y 

extranjeros (Jueces); las cautividades en Asiria (2 R. 18:9-12) y Babilonia (24-25).   

Incluso el mismo Jesús vivió en carne propia las dificultades de la vida dedicada a Dios, 

perseveró hasta la muerte por amor a nosotros, Él es el mejor ejemplo para seguir con 

respecto a la perseverancia (Fil. 2:5-11). Por lo tanto, me encantaría que leyeras este pasaje 

del apóstol Juan en Apocalipsis 2:1-7, un mensaje a la Iglesia de Éfeso; allí pasaremos por 

diferentes puntos que nos ayudarán a ver las situaciones desde otra perspectiva y a aprender 

acerca de este pilar de la Fe, “la Perseverancia”.  

Quiero que prestes mucha atención a las palabras del apóstol Juan, así podrás conseguir 

una conexión significativa con el texto. La intención de esta lectura es desafiarte a examinar 

tu relación con Dios por medio del amor en Cristo. De esta manera, podrás tener mayor 

claridad en tu caminar en Cristo, responder ciertas preguntas como ¿quién es el ángel de la 
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Iglesia de Éfeso?, ¿quién es el que tiene las siete estrellas a su diestra?, ¿quién conoce mis 

obras?   

Quizás has pasado por mucho sufrimiento y situaciones dolorosas en tu vida que no 

tenían sentido para ti, ahora con a leer al menos el versículo 4 y meditar un poco, tendrás una 

luz que mostrará más claridad a tus pensamientos.   

Preguntas para reflexionar:  

¿He dejado mi primer amor?   

¿Qué me está alejando de mi primer amor?   

¿Qué debo hacer para recuperar mi primer amor?   

¿Podrán las adversidades quitarme mi primer amor?   

¿Puede ayudarme la perseverancia a mantener mi primer amor? 

Día 2: “Visión del autor” 

A continuación, te invito a que leas nuevamente Apocalipsis 2:1-7, medites y ores una 

vez más para que Dios te de fortaleza en tu vida y caminar en Cristo a través de este texto. 

Según Ireneo6 este libro fue escrito por el apóstol Juan desde la isla de Patmos, posiblemente 

cuando fue exiliado durante el reinado del emperador Domiciano (81-96 d.C.); fue allí donde 

recibió las revelaciones de Jesucristo; Juan regresó a Éfeso tras la muerte del emperador 

(Cevallos 2009, 132). Este libro está escrito bajo un contexto de persecución a los cristianos 

por parte del imperio romano, con el propósito de que ellos renegaran de la fe en Cristo y 

siguieran el culto al emperador romano.  

 El apóstol Juan en el capítulo uno muestra cómo y por qué recibió esta revelación y los 

beneficios que recibirán quienes la leyeran, oyeran y obedecieran. A su vez, muestra la 

6 Cevallos, Juan Carlos. 2009. Comentario Bíblico Mundo Hispano, Tomo 24: 1, 2 y 3 Juan, Apocalipsis. El 

Paso: Mundo Hispano.  

https://ref.ly/logosres/cbmh24?ref=Bible.Re2.1-7&off=5015&ctx=nto+a+lo+religioso%2c+~%C3%89feso+era+el+centro+
https://ref.ly/logosres/cbmh24?ref=Bible.Re2.1-7&off=5015&ctx=nto+a+lo+religioso%2c+~%C3%89feso+era+el+centro+
https://ref.ly/logosres/cbmh24?ref=Bible.Re2.1-7&off=5015&ctx=nto+a+lo+religioso%2c+~%C3%89feso+era+el+centro+
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procedencia divina, las revelaciones de Dios por medio de su hijo Jesucristo, nuestro mediador 

y único digno de abrir el libro (Ap. 5:3-7).  

 Juan quiere motivar a los lectores a ser obedientes en medio de las dificultades, a tener 

esperanza en la venida del Señor, a confiar en sus promesas y las bendiciones que vendrán, 

enfatizando el poder de Dios sobre todas las cosas.  

 Dentro de las cartas a las siete iglesias (Ap. 2-3) el autor muestra un mensaje muy similar 

a cada una de ellas. Por ejemplo, conoce sus obras, pecados, y les da la oportunidad de 

arrepentirse y recibir su recompensa, cada iglesia en su contexto.   

 Ciertamente, el libro de Apocalipsis es muy desafiante y complicado por su contenido 

simbólico, histórico y profético; sin embargo, tiene muchas enseñanzas enriquecedoras para 

el cristiano, sobre todo con respecto a la perseverancia, como en Apocalipsis 2:1-7. Por tal 

motivo, el mensaje a Éfeso tiene más sentido conociendo el contexto en que vivían.   

Jesús “conoce tus obras”, el sufrimiento, el celo, el rechazo por los falsos apóstoles, las 

prácticas pecaminosas de los nicolaítas, con todo eso, igualmente les hace la observación en 

el versículo 4 “que has dejado tu primer amor”. Los invita a arrepentirse y regresar a las 

primeras obras. Uno de los efectos que produce el pecado es dejar de sentir la misma pasión 

y entrega que se tenía al principio de ser cristiano.   

 Cristo les advierte que, si no se arrepienten, “vendré pronto por ti” (2:5), es decir, les 

llegará el juicio del Señor sino se arrepienten, colocando fin a la iglesia. No todo es castigo y 

juicio, sino que Jesús les da la oportunidad de arrepentirse y ser quien vence o persevere. Dice 

al que persevera que “le dará de comer del árbol de la vida”, el cual se encuentra en medio 

del paraíso de Dios (2:7), es decir, los creyentes confían en la promesa de Dios, y se gozan en 

ella.  

Preguntas para reflexionar:  

¿Puedo ocultar mis obras de Dios?   

¿Mi trabajo es en vano a pesar de las adversidades?  

¿Mi actitud puede afectar a mi primer amor?   

¿Si persevero hasta el final, recibiré la corona de vida? 
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Día 3: “Vida en tiempos bíblicos” 

 Has avanzado mucho hasta ahora, por favor, te animo a leer nuevamente Apocalipsis 

2:1-7 con la intención de refrescar y reforzar los conocimientos adquiridos. Recuerda que 

entre más tiempo pases meditando en este pasaje, tendrás mayor claridad en tus 

pensamientos.  

Dentro de este texto del mensaje conocemos a Éfeso, una ciudad muy famosa en el 

mundo antiguo, la iglesia en esta urbe tenía aproximadamente cuarenta años de haber sido 

establecido por el apóstol Pablo, quien trabajó durante años (Hch. 19:1, 10; 20:31). También 

era el lugar donde moraron otros personajes como Priscila y Aquila, Apolos (18:24-28), 

además fue la ciudad a la que Pablo envió a su pupilo Timoteo (1 Ti. 1:3), según los 

historiadores Juan también ministró en Éfeso.  

 Esta ciudad portuaria, de mucho renombre e importancia en la antigüedad, era 

conocida por tener una de las siete maravillas del mundo de ese entonces. El templo de la 

diosa Diana (diosa de la fertilidad), este era soportado por 127 pilares, cada pilar de 60 pies 

de altura, con grandes esculturas por todos lados. Este templo también era utilizado como 

banco por los grandes reyes del mundo, ya que se tenía la creencia de que sus riquezas eran 

protegidas por las deidades7 (Cevallos 2009, 147).  

En Éfeso abundaba la idolatría; sus riquezas crearon un lugar perfecto donde Satanás 

podía trabajar. La diversidad de creencias paganas con sus respectivas prácticas hacía de Éfeso 

un lugar de perdición para los cristianos, quienes, a su vez, eran perseguidos por el imperio. 

En un lugar así como la ciudad de Éfeso la vida del cristiano estará en constante asedio por 

parte del diablo, quien no descansará hasta destruir los planes y propósitos de Dios en la vida 

del creyente.  

7 Cevallos, Juan Carlos. 2009. Comentario Bíblico Mundo Hispano, Tomo 24: 1, 2 y 3 Juan, Apocalipsis. El 

Paso: Mundo Hispano.  

https://ref.ly/logosres/cbmh24?ref=Bible.Re2.1-7&off=5015&ctx=nto+a+lo+religioso%2c+~%C3%89feso+era+el+centro+
https://ref.ly/logosres/cbmh24?ref=Bible.Re2.1-7&off=5015&ctx=nto+a+lo+religioso%2c+~%C3%89feso+era+el+centro+
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Tu tarea es mantenerte perseverante en el primer amor, con paciencia y trabajo en la 

obra de Dios, recordando las palabras del apóstol Pablo “sabiendo que vuestro trabajo en el 

Señor no es en vano” (1 Co. 15:58). Dios conoce tus obras claramente, verá tu actitud ante el 

pecado, lo que aborreces y desechas. También verá tus frutos de arrepentimiento y el deseo 

de servirle. La perseverancia en tu camino marcará una diferencia profunda y significativa, 

dándote la victoria en el Señor.  

Preguntas para reflexionar:  

¿El ambiente en donde vivo determina mi fe?  

¿Será una opción correcta dejar un lugar donde abunda el pecado o debo perseverar y 

vencerlo?  

¿Es necesario probar el primer amor para saber si es genuino?  

Día 4: “Palabras para atesorar” 

Haz una oración, ahora lee nuevamente Apocalipsis 2:1-7. En esta oportunidad quiero 

que prestes mucha atención a palabras y frases claves que te ayudarán a percibir más 

claramente el mensaje de parte de Dios. Te recomiendo leer el pasaje varias veces. Espero 

que hayas disfrutado la lectura, y que hayas logrado descubrir palabras sobresalientes en este 

pasaje. Quiero compartirte algunas palabras y frases que llamaron mi atención.  

 “Obras y trabajo arduo” estas tres primeras palabras muy conectadas son el producto 

de tu relación con Dios por medio de Jesús, quien te motiva cada día. Lo interesante es que el 

autor hace la observación de que Jesús conoce sus obras y que arduamente han trabajado. Él 

sabe que están ocupados en lo espiritual, a pesar del ambiente pecaminoso y ocioso que existe 

en Éfeso. Por otro lado, palabras como paciencia, soportar, sufrido, probado, hallado, 

desmayado, y dejado, son descripción de la perseverancia que Dios quiere mostrarnos.  

Por lo tanto, el resultado será ser fiel en medio de un pueblo desobediente, a pesar de 

los ataques constantes del enemigo, de que las tentaciones estén al alcance de todos; sin 

impedimentos ni limitaciones. Si tenemos “el primer amor” de Jesús en nuestras vidas, no 
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caeremos en las garras del enemigo. No tiene ningún sentido todo lo que hagas para agradar 

al Señor, o las pruebas que puedas estar atravesando, si has perdido el primer amor.   

Otras palabras y frases como “caído, arrepentido, quitaré, aborreces, venciere, árbol de 

vida, paraíso de Dios” tendrán sentido si pasas tiempo meditando en el pasaje. Veras que, si 

te enfocas un poco más en ellas, la perseverancia empezará a tomar forma impactante en tu 

caminar con Cristo.  

 Podemos notar que las palabras y frases encontradas en Apocalipsis 2:1-7 nos llevan a 

reforzar y entender más acerca de la perseverancia. Quiero que hagamos un ejercicio para 

conectar las palabras y frases, formando unos párrafos que definan nuestra perseverancia. 

Por ejemplo:  

 “Sé que conoces mis obras, y el arduo trabajo que hago, con paciencia he soportado, he 

sufrido, muchas veces probado, y en todo me has hallado sin desmayar, sin dejar mi primer 

amor en Jesús. Quizás haya caído varias veces, pero de todas tú me has levantado gracias a tu 

misericordia y fidelidad, quitando de mí el pecado”.  

“Mi deseo es vencer hasta el final, porque anhelo con todas mis fuerzas estar en tu 

presencia, y tomar del árbol de vida, el cual está en medio de tu paraíso. Lo que me lleva a la 

perseverancia, y fidelidad en ti, esperando pacientemente tus promesas”. Amén.  

  

Preguntas para reflexionar:  

Según el pasaje, ¿la perseverancia proviene del hombre o de Dios?  

¿Puede el primer amor ayudarme a vencer las adversidades?  

¿Cuál será mi recompensa si venciera hasta el final?  

  

Día 5: “¡Vívelo!” 

  

 Te felicito, has llegado al último día; te invito a leer por última vez Ap. 2:1-7. Haz una 

oración para que nuestro Dios te guíe en este día, y así poder obtener un mayor conocimiento 

de este pasaje que estaremos repasando juntos.  
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 Primeramente, Dios acompañó constantemente a su pueblo en la antigüedad, a pesar 

de estar en esclavitud, escuchó sus oraciones para librarlos de la mano del faraón por medio 

de su siervo Moisés. A su vez, durante el desierto por 40 años Dios estuvo en una columna de 

nube en el día y en la noche en una columna de fuego guiando a su pueblo. Vemos dos 

episodios de perseverancia del pueblo de Israel y la respuesta de parte del Señor.  

Por su parte, Jesucristo vino a este mundo en semejanza de hombre, obediente, con sus 

profundas y nuevas enseñanzas, dejando pisadas y ejemplos para imitarlo. Es Jesús quien 

impacta la vida del mundo, que confronta sus puntos de vista equivocados, y les hace tomar 

decisiones en sus vidas para que busquen agradarle a Él, siempre y cuando no dejen el primer 

amor.  

El apóstol Juan una vez que recibe el mensaje de parte de Jesús lo transmite a la iglesia 

de Éfeso, en un contexto muy turbio y lleno de pecado, pero con una oportunidad de 

arrepentirse y vencer. A pesar del arduo trabajo y sufrimiento, Juan les comenta que Jesús 

tiene algo contra ellos, “han dejado el primer amor”. Los anima a perseverar para conseguir 

el árbol de la vida, no importa la situación, el trabajo de Dios no es en vano, que sigan adelante.  

Quiero animarte a no desmayar, aférrate al primer amor en Jesús. La perseverancia en 

tu vida debe crecer cada día, vendrán pruebas, unas más fuerte que otras, pero estoy seguro 

de que serás hallado fiel en cada una de ellas. No permitas que tales pruebas reemplacen tu 

amor por el Señor Jesucristo, ámalo con toda pasión y fervor y veras cambios significativos en 

tu vida como cristiano.  

Es necesario estar enfocado y discernir claramente los desafíos que te perjudican y 

alejan de la presencia de Dios. Caminar con Cristo, sin dejar el primer amor, te ayudará a crecer 

progresivamente en tu vida espiritual de forma muy particular. Con los años notarás la 

diferencia y podrás ser un canal de bendición para otros por el simple hecho de ser 

perseverante.  

Te felicito, has logrado un gran paso en tu vida, espero que este estudio te haya servido 

de gran provecho y que te ayude a continuar perseverando en el camino con Cristo. Gracia y 

Paz.  

Omar David Méndez Vásquez, Barquisimeto - Venezuela   


